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 :امش کدوک و دازون یرگلابرغ شیامزآ
دوش یم یرتملاس یگدنز بجوم ملاس عورش کی

 دوش یم ماگنھدوز یاوادم بجوم یرامیب ماگنھدوز ییاسانش
 ھب دلوت ماگنھ رد ناکدوک رتشیب ھکنیا اب .دراد تیمھا امش یارب ،کدوک دلوت راظتنا رد نیدلاو ای ردپ/ردام ون کی ناونع ھب امش کدوک یتملاس
 تلاکشم ھب لاتبا رطخ ضرعم رد تسا نکمم ،دوشن اوادم و ییاسانش ماگنھدوز ھک دنشاب یرامیب یعون ھب لاتبم رگا یلو ،دنیآ یم ملاس رظن
 یرگید دازون رھ و – امش دازون ھب ،یگدنز عورش طیارش نیرتھب زا یرادروخرب تھج امش کدوک ھب کمک یارب .دنریگ رارق میخو یتشادھب
 یم ایند ھب ویراتنآ رد ھلاسرھ ھک یکدوک  143,000رھ نیب زا .دش دھاوخ ھضرع میخو و ردان یاھیرامیب یارب یرگلابرغ شیامزآ  –ویراتنآ رد
عورش ماگنھدوز ار اوادم ناوتب ات  –تسا ماگنھدوز ییاسانش یرگلابرغ شیامزآ فدھ. دنتسھ اھ یرامیب نیا ھب لاتبم  کدوک 225دودح رد دنیآ
 ..دوش لصاح یرتھب یتملاس ات درک

 شیامزآ ھک دیراد قح امش .دوش یم ھیصوت ادیکا و هدوب کدوک رھ یارب تبقارم رایعم شیامزآ نیا .تسین یرابجا دازون یرگلابرغ شیامزآ
 یاھ تبقارم هدنھد ھئارا ای امام ،کشزپ اب ار میمصت نیا ھک دیشاب لیام تسا نکمم .دینک در ای لوبق دوخ کدوک یارب ار دازون یرگلابرغ
 ییاسانش ناکدوک رد  دوز ردقنآ ار اھ یرامیب نیا ناوت یم ھک دشاب یم یشور اھنت دازون یرگلابرغ شیامزآ .دیراذگب نایم رد یرگید ینامرد
 .دوش یریگولج تدم زارد و میخو یتشادھب تلاکشم زا ھک درک

 دنک یم داجیا یگرزب یایازم ھک کچوک شیامزآ کی
 دلوت زا سپ تعاس 48 ات 24 فرظ لاومعم ھنومن نیا  .دوش یم ھتفرگ امش کدوک زا نوخ کچوک ھنومن کی ،یرگلابرغ شیامزآ امجنا یارب
 هداد امش ھب دیاب یتاعلاطا ھمان کی .دوش یم ھتفرگ هژیو یذغاک تراک کی یور رب نوخ نداد رارق و اپ ھنشاپ رد شارخ داجیا طسوت کدوک
 ھنومن نیا .درک هدافتسا امش کدوک ھنومن ھب یسرتسد کنیل ناونع ھب ناوت یم هرامش نیا زا .تسا نآ یلااب ردع جر مهرامش کی لماش ھک دوش
شیامزآ دروم ریز دراوم لماش یردان یاھیرامیبی ارب اجنآ رد ھک دوش یم لاسراNewborn Screening Ontario (NSO)  یارب سپس
 : دریگ یم رارق

 کیلوباتم یاھ یرامیب•
 زیر نورد ددغ یاھ یرامیب•
(SCD) لکش یساد لولس یرامیب•
 (CF) کیتسیس زوربیف•
(SCID)  یبیکرت دیدش ینمیا صقن•

CCHD)دازردام داح یبلق یرامیب لماش دازون یرگلابرغ شیامزآ  و عیرس شیامزآ کی ھلیسو ھب کدوک نوخ رد نژیسکا نازیم  .تسھ زین ( 
 .دوش یم ھئارا اروف شیامزآ نیا ھجیتن  .دوش یم یریگ هزادنا »یرتمیسکآ سلاپ« مسا ھب دردن ودب

NSO، کسیر لماوع یارب یرگلابرغ شیامزآ ،دازون یرگلابرغ شیامزآ ھنومن زا هدافتسا اب و ویراتنآ نادازون یئاونش ھمانرب یراکمھ اب 
 یئاونش یرگلابرغ شیامزآ نامز رد،ک دوک میق ای یلو تیاضر ساسا رب ھ،فاضا شیامزآ نیا  .دنک یم ھئارا یئاونش نداد تسد زا ھب طوبرم
 .دوش یم ماجنا

 .تسا دوجوم www.newbornscreening.ca سردآ ھب  NSOیامنرات رد اھ یرامیب زا یلماک تسرھف
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 مک رطخ و دایز رطخ ضرعم رد :یرگلابرغ شیامزآ جیاتن
 نیا یلو ،دراد رارق اھ یرامیب نیا ھب لاتبا یارب مک رطخ ای دایز رطخ ضرعم رد امش کدوک ایآ ھک داد دھاوخ ناشن یرگلابرغ شیامزآ جیاتن
 زورب ار یرامیب مئلاع ھنوگرھ امش کدوک رگا .دوب دنھاوخن )دنوش یم هدناوخ زین "یرامیب صیخشت" تاشیامزآ( ریخ ای یلب عون زا تاشیامزآ
 یرگلابرغ شیامزآ دیشاب ھتشاد ھجوت ھک دراد تیمھا ھتکن نیا ،هولاعب .دھد ماجنا ار بسانمی صیخشت شیامزآ دیاب امش کدوک کشزپ ،دھد
  .دھد یمن رارق یسررب دروم ار یدج یکشزپ تلاکشم ھمھ یارب دازون

 تاشیامزآ ھب یزاین و هدوب مک رایسب اھ یرامیب نیا زا یکی ھب امش کدوک یلاتبا رطخ ھکتسنیا ینعم ھب یرگلابرغ شیامزآ رد یفنم ھجیتن
 .دوب دھاوخ یفنم دنریگ یم رارق شیامزآ نیا تحت ھک یناکدوک   %99زا شیب یارب یرگلابرغ شیامزآ ھجیتن .درادن دوجو یریگیپ

 یرگید  تاشیامزآ ھب زاین و هدوب رتشیب اھ یرامیب نیا زا یکی ھب امش کدوک یلاتبا لامتحا ھکتسنیا ینعم ھب یرگلابرغ شیامزآ رد تبثم ھجیتن
  Newborn Screening Ontarioناکشزپ ،یطیارش نینچ تحت .تسین یرامیب ھب امش کدوک یلاتبا ینعم ھب اموزل تبثم ھجیتن .دراد دوجو

(NSO)  تبثم امش کدوک ردی رگلابرغ شیامزآ ھجیتن رگا .داد دنھاوخ عاجرا نیصصختم ھب یریگیپ تاشیامزآ ماجنا یارب ار امش دازون 
 کدوک P HCرگا  .تفرگ دھاوخ سامت امش اب صصختم کی ای (health care provider,  HCP)امش ینامرد یاھتبقارم هدنھد ھئارا ،دشاب
CCHD)دازردام داح یبلق یرامیب یارب امش کدوک یرگلابرغ شیامزآ ھجیتن درومرد یای نارگن امش  یرتشیب یاھشیامزآ بیترت ،دشاب ھتشاد( 
 .داد دھاوخ یرگلابرغ شیامزآ نامز رد ار

 شیپ ریز دراوم رد یتیعقوم نینچ. دیروایب یرگلابرغ شیامزآ ھنومن هرابود نتفرگ یارب ار دوخ کدوک ھک دوش ھتساوخ امش زا تسا نکمم
 : دمآ دھاوخ

 دوش ھتفرگ دلوت نامز زات عاس ز 24ا لبق امش کدوک زا لوا ھنومن •
 دوشن ھتفرگ یفاک هزادنا ھب نوخ •
 دشابن لوبق لباق ھنومن تیفیک •

 رتدوز ھچرھ هرابود ھنومن ھک دراد تیمھا ھتکن نیا .تفرگ دھاوخ سامت امش اب ھنومن هرابود نتفرگ ھب زاین تروص رد امش یامام ای ناتسرامیب
 اب امش کدوک ھک تسین ینعم نیا ھب هرابود ھنومن ھب زاین .دوش دنم هرھب دازون یرگلابرغ شیامزآ لماک یایازم زا امش کدوک ات دوش ھتفرگ
 .تسا ھجاوم یلکشم

 امش کدوک یرگلابرغ شیامزآ رگا  .تسا هدوبن لماک ھکنوچ دوش رارکت  CCHDیارب اھنآ یرگلابرغ شیامزآ ھک دنراد زاین ناکدوک یخرب
 سامت امش اب یدعب لحارم درومرد تا هداد ماجنا ار یرگلابرغ شیامزآ ھک یناتسرامیب ای و امش  HCP،تسا هدوب لماکان  CCHDیارب
 .تفرگ دھاوخ

 ویراتنآ یاھ هاگشیامزآ یتاعلاطا متسیس قیرط زا هداد ماجنا ار شیامزآ ھک HCPا ی ناتسرامیب یارب جیاتن
(Ontario Laboratories Information System, OLIS) دوش یم لاسرا کینورتکلا تروص ھب ای لیمیا طسوت .HCP زین امش کدوک 

 .دھد یمن رارق اھ میق/نیدلاو رایتخا رد میقتسم روط ھب ار جیاتن  NSO .دنک تفایرد  OLISقیرط زا ار جیاتن دناوتب تسا نکمم

 ؟درک دھاوخ ییاسانش ار یرگید تلاکشم اھ یرامیب نیا یارب یرگلابرغ شیامزآ ایآ
 یدروم نینچ رگا .دشاب یم رظن دروم یاھیرامیب زا ریغ ھب یرگید یرامیب ھب لاتبم کدوک ھک دھد یم ناشن یرگلابرغ شیامزآ تاقوا یھاگ
 ییاسانش تسا نکمم زین اھیرامیب یخرب یارب یرگلابرغ شیامزآ  .تشاذگ دھاوخ نایم رد امش اب ار عوضوم نیا صصختم کی ،دوش ییاسانش
 یکزپ یاوادم ھنوگچیھ ھب و هدوب ملا دناب یم لماح ھک یناکدوک .)دو یم هدناوخ زین یگژیو( دشاب یم یرامیب نیا لماح امش کدوک ھک دنک
 امش کدوک لماح عون جیاتن ھب یسرتسد هوحن دروم رد تاعلاطا .دنشاب یم دوجوم تساوخرد تروص رد لماح عون جیاتن .دنرادن زاین یا هژیو
 .دینک تساوخرد دوخ کدوک ینامرد یاھتبقارم هدنھد ھئارا زا دیناوت یم ار تاعلاطا نیا ،نینچمھ .دشاب یم  دوجوم  NSOیامنرات رد

 امش کدوک یصوصخ و ھنامرحم تاعلاطا زا تظفاحم
NSO و یروآ عمج ھب طوبرم نوناق رد ھک یتاررقم زا یوریپ اب ار امش کدوک تاعلاطا و نوخ ھنومن یگنامرحم و ینمیا ھک تسا هدش دھعتم 

 تاعلاطا .درک هدافتسا شھوژپ و ،تیفیک نیمضت ،ینامرد تبقارم یارب ناوت یم تاعلاطا ھنوگنیا زا .دنک ظفح هدش روظنم نآ زا هدافتسا
(Personal health information, PHI)    یصخش یتشادھب  و دازون یرگلابرغ شیامزآ رد ھک ینامرد یاھتبقارم ناگدنھد ھئارا اب   
 .دنک یم تفایرد ار زاین دروم یریگیپ و تبقارم امش کدوک ھک دوش لصاح نانیمطا ات دوش یم ھتشاذگ نایم رد دنراد تکراشم یرامیب تخانش

PHI اب نینچمھOLIS  افطل ،تروص نیا رد ھکد وش ھتشاذگ کارتشا ھب تاعلاطا نیا ھک دیشابن لیام تسا نکمم امش .دوش یم ھتشاذگ نایم رد  
NSOاب ای/و ھتشاذگ نایم رد دوخ HCPا ب ار دوخ یاھ ھتساوخ  .دیریگب سامت  
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19 ی ارب ھنومن نیا .دوش یم یرادھگن ینما لحم رد ناتکدوک یکشزپ هدنورپ زا یشخب ناونع ھب امش کدوک ھنومن ،تاشیامزآ ھمتاخ زا سپ
ر وط ھب دازون یرگلابرغ تاشیامزآ دوش لصاح نانیمطا ھکتسنیا اھ ھنومن یرادھگن لیلد .دوش یم هدرب نیب زا سپس و هدش یرادھگن لاس
 ھبط وبرم ھ نومنزا رگید هدافتسا کی  .دشاب دنمدوس ویراتنآ رد ناکدوک ھمھ و امش کدوک یارب دناوت یم عوضوم نیا .دنوش یم ارجا حیحص
(Expanded Hearing Screening) یئاونش ھتفای طسبی رگلابرغ شیامزآ  زا یتمسق ناونع ھبھ ک دوش یم یتاشیامزآ  یئاونش ھمانرب تحت 
 تاقوا یھاگ  .دریگ یم ماجنا امش تیاضر ساسا رب افرص راک نیا  .دشاب یم(Ontario Infant Hearing Program)  ویراتنآ نادازون
 سرتسد رد موزل تروص رد ھک تسانعم نیدب ھنومن یرادھگن .دھد ماجنا ار یرتشیب تاشیامزآ ات دراد زاین هدنیآ رد یو ھنومن ھب کدوک کشزپ
 ماجنا ،امش تساوخرد ھب رگید یاھ هاگشیامزآ طسوت شیامزآ :زا دنترابع هدش یرادھگن یاھ ھنومن زا هدافتسا رگی دیلامتحا دراوم یخرب .دشاب
  رد هدافتسا تھج ای و ،تسا زاین هاگداد مکح ای ینوناق روتسد اھنآ یارب ھک ییاھ هدافتسا ،NSOھ تفای دوبھب و دیدج تاشیامزآ طسوت شیامزآ
 دھدب طبر ینوخ ھنومن ھب ار امش کدوک دناوتب ھک یتاعلاطا ،یلک روط ھب .ربتعم و عجرم شھوژپ تئیھ کی طسوت هدش بیوصت یاھ شھوژپ
  .دشاب ھتشاد دوجو ینوناق زاین ای دشاب هدش تفایرد امش یبتک هزاجا ھکد وش یم ھتشاذگ کارتشا ھب یتروص رد اھنت

 رارق امش رایتخا رد ارنآ ای درببن یب زا ار ھنومن ات دینک تساوخرد  NSOزا دیناوت یم ،دوشن یرادھگن امش کدوک ھنومن ھک دیھد یم حیجرت رگا
  .دیریگب سامت  NSOاب افطل رتشیب تاعلاطا بسک یارب .دھد

 رتشیب تاعلاطا بسک یارب
 امیقتسم ای هدرک تحبص دوخ ینامرد یاھتبقارم هدنھد ھئارا اب افطل ،دیراد ویراتنآ رد دازون یرگلابرغ شیامزآ دروم رد یتلااؤس ھنوگرھ رگا
 .دیریگب سامت Newborn Screening Ontario اب

 امنرات
www.newbornscreening.on.ca

 نفلت
 NBS-8330-877-1  :ناگیار هرامش

 (1-877-627-8330)
ح تا 8:00 بص  رھظزادعب 16:00 

 لیمیا
NSO@cheo.on.ca

 یناشن
Newborn Screening Ontario 

Children’s Hospital of Eastern Ontario 
415 Smyth Road 

Ottawa, Ontario K1H 8M8 

YouTube
Youtube.com/user/NBSOntario

Twitter
@NBS_Ontario

http://www.newbornscreening.on.ca
mailto:NSO@cheo.on.ca
http://Youtube.com/user/NBSOntario
https://twitter.com/nbs_ontario
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