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415, chemin Smyth
Ottawa (Ontario) K1H 8M8

DEMANDES DE RENSEIGNEMENTS 
GÉNÉRAUX : 
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Pour obtenir de plus amples 
renseignements sur le dépistage chez 

les nouveau-nés, veuillez vous adresser 
à votre fournisseur de soins de santé 
ou communiquer directement avec 

Dépistage néonatal Ontario.

LE DÉPISTAGE 
NÉONATAL 
ET VOTRE BÉBÉ

Un dépistage 
précoce favorise 
un traitement 
rapide

Un départ en santé pour une vie en 
meilleure santé

Le dépistage néonatal est proposé peu après la 
naissance afin de dépister des maladies rares, 
mais traitables, pour aider votre bébé à prendre le 
meilleur départ possible dans la vie. Le dépistage 
permet un traitement précoce des maladies, 
ce qui peut prévenir de graves problèmes de 
santé et sauver des vies. Le dépistage néonatal 
est important pour tous les bébés, même ceux 
qui semblent en bonne santé ou qui n’ont pas 
d’antécédents familiaux de maladie.

Les résultats du dépistage néonatal effectué au 
moyen du test de la goutte de sang séchée sont 
envoyés à l’hôpital ou au cabinet de sage-femme 
qui a demandé le test. Le parent, le tuteur ou le 
fournisseur de soins de santé d’un enfant peut 
également demander que les résultats soient 
envoyés au fournisseur de soins de santé de 
l’enfant.

Un résultat de dépistage négatif indique que 
le risque que votre bébé soit atteint d’une des 
maladies est très faible et qu’aucun suivi n’est 
nécessaire. Plus de 99 % des bébés auront un 
résultat de dépistage négatif.

Un résultat de dépistage positif indique que le 
bébé a un risque plus élevé d’être atteint de la 
maladie et que des tests supplémentaires sont 
nécessaires pour en être sûr. Cela ne veut pas 
dire que votre bébé est malade. Dépistage 
néonatal Ontario orientera votre bébé vers 
des spécialistes pour des tests de suivi. Votre 
fournisseur de soins de santé ou un spécialiste 
communiquera avec vous si votre bébé obtient 
un résultat positif. En cas de résultat positif au 
dépistage de la cardiopathie congénitale critique, 
votre fournisseur de soins de santé prendra les 
dispositions nécessaires pour effectuer d’autres 
examens au moment du dépistage.
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Types de dépistage

Dépistage des gouttes 
de sang séchées

Un échantillon de sang séché est prélevé chez tous 
les nouveau-nés au moyen d’une piqûre faite au 
talon après la naissance. En Ontario, ce sang est 
envoyé à Dépistage néonatal Ontario (DNO) où il 
est soumis à des tests permettant de déceler des 
maladies graves. Dans le cas de ces maladies rares, la 
détection précoce est la clé d’un traitement efficace. 
DNO analyse les échantillons de sang des nouveau-
nés pour détecter plus de 25 maladies. Une liste 
complète des maladies est disponible sur le site 
web de DNO. Chez certains bébés, le prélèvement 
d’échantillon sanguin doit être répété. Le cabinet de 
sages-femmes ou l’hôpital où l’échantillon original 
a été prélevé seront avisés. Ils communiqueront 
avec vous pour organiser un autre prélèvement 
d’échantillon sanguin. 

Cela se produira si : 

• le premier prélèvement a été effectué 
moins de 24 heures après la naissance; 

• la quantité du sang pour le test était 
insuffisante;

• l’échantillon était de mauvaise qualité;

Le dépistage de certaines maladies peut également 
permettre de déterminer si votre bébé est porteur 
(ce que l’on appelle aussi un « trait »). Les bébés 
porteurs sont en bonne santé et n’ont pas besoin 
de traitement médical particulier. Les résultats du 
statut de porteur sont disponibles sur demande. 
Vous trouverez des renseignements sur la manière 
d’obtenir les résultats du statut de porteur de 
votre bébé sur le site web de DNO – ou faites-en 
la demande au fournisseur de soins de santé de 
votre bébé.

Cardiopathie congénitale critique 
(CCC)

Le dépistage de la CCC est disponible pour 
les bébés en Ontario. La CCC fait référence 
à des maladies où le cœur ou les principaux 
vaisseaux sanguins entourant le cœur d’un 
bébé ne se sont pas bien développés. Il s’agit 
d’un test rapide et indolore appelé oxymétrie 
de pouls qui mesure le niveau d’oxygène dans 
le sang du bébé. Ce test est effectué au chevet 
du patient et les résultats sont disponibles 
immédiatement, de sorte que les étapes 
suivantes de l’évaluation et de l’intervention 
peuvent avoir lieu immédiatement.

Déficience auditive permanente 
(DAP)

Le Programme de dépistage néonatal des 
troubles auditifs offre un dépistage des troubles 
auditifs en Ontario. Ce dépistage se fait en 
mesurant la réponse à des sons doux diffusés 
dans l’oreille de votre bébé et peut se faire à 
l’aide de petits autocollants placés sur sa tête. Le 
dépistage des facteurs de risque de DAP offert 
par DNO utilise l’échantillon de gouttes de sang 
séchées prélevées dans le cadre du dépistage 
de routine chez les nouveau-nés. Les facteurs 
de risque analysés sont le cytomégalovirus 
congénital (CMV) et des variants courants de 
certains gènes de perte auditive. Vous pouvez 
demander que les résultats de votre bébé soient 
envoyés à son fournisseur de soins de santé par 
l’entremise du site web de DNO.

DNO s’engage à assurer la 
sécurité et la confidentialité 
de vos renseignements et de 
l’échantillon de sang de votre 
bébé. Nous suivons les règles 
établies par la loi au sujet 
de leur collecte et de leur 
utilisation. Vous trouverez de 
plus amples renseignements 
sur la conservation et 
l’utilisation des échantillons 
de sang séché sur le site web 
de DNO.

Atrésie des voies biliaires (AVB)

Les selles de couleur pâle constituent 
souvent un signe précoce d’une maladie du 
foie appelée atrésie des voies biliaires (AVB). 
Vous pouvez dépister l’AVB en surveillant la 
couleur des selles de votre bébé au cours du 
premier mois de sa vie à l’aide d’une carte 
colorimétrique des selles du bébé (CCSB). Si 
vous observez des selles pâles, vous pouvez 
communiquer avec DNO aux fins d’évaluation. 
Si un suivi est nécessaire, DNO orientera votre 
bébé vers des spécialistes pour des tests plus 
approfondis.
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