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:موشام وساتس وا ګننریکس وناموشام ولدٻړٻز وون د 
يوړوج هرلا هراپل دنوژ دنمتحص تازی لا وی د لیپ دنمتحص وی 

يړېک تخو ھپ ېی يوادت ون يش ھمولعم تخو ھپ يضیرم ھک
 تخو ھپ نوړٻز د موشام يون ھک و گرھ .دی مھم هراپل وسات تحص موشام د وساتس ونت سا یلااو ودېک ایت سا یيوش رلاپوروم هزات وسات ھک
 ھپ ھخ گوتلاکشم يحص وتخس د ویغھ يیاټ ون يشن يوادت وا ھمولعم تخو ھپ چې يرلو يضریم ھموک سېاد ھک وخ ،يړېمولعم دنمتحص ېک
و لوڼ ېک ویرانڼوا ھپ وا  -موشام یلدٻړٻز وین وساتس ،يشو ھتسرم کې ولوک لیپ نریتھب دنوژ د هرس موشام وساتس ېچه راپل دېد .يو کې رطخ
 د لاک رھ ېک ویرانڼوا ھنوضرم اد ھوګت ھپپ ور ګد .يړېک زدیناړو ګننریکس وی هراپل ونوضرم يدج ،وردان د ھب ھت - وناموشامو لدٻړٻز وون
 و گرت  -يد لومولعم یضریم د تخو ھپ فدھ ګننریکس د .يوک ریثات وناموشام 225 ابریقت ھپ ھخگ وناموشام  143,000اوخواشو کنودٻړٻز
 .يش یړک ھسلارت تحص رتھب وا يش یړک لیپ تخو ھپ يوادت
 هرسرت ېچ يړېک ېیھ نترټاپس هرٻډ وا يړېک لږګ ھنرلماپي راعیم موشام يلدٻړٻز يون رھ د اد .دین يرابجا ګننریکس موشام يلدٻړٻز يون د
 اد ېچ ئاړوغو وسات يش یادکې .ئکړ هروغ لوک در ا یلولبق ګننریکس ېدد هراپل موشام يلدٻړٻز يون لپخ د ېچ ئرل قح اد وسات .يش یړک
 وون ھپ چې هد هرلا ینزیاوی ګننریکس موشام يلدٻړٻز يون د .ئکړ ثحب هرس يکنووربارب نېرلماپ يحص موک لب ا یيیاد ،رڼکاډ پلخ د هړکٻرپ
 .يش یړکو یوینخم وتلاکشم يحصھ لاھمدوږا ،يدج د چې يش یړک مولعم تخو ھپ هرمود ھنوضرم اد کې وناموشامو لدٻړٻز

 يرل ېدیاف ېرتس ېچ ھنیاعم کنچوک هوی
 د ھتسورو ھنو لدٻړٻز د موشام د امومع ھنومن .يړېکل تسخیا ھنومن نیچوک هوی ېنوی د موشام ينچوک د وساتس رطاخ ھپ ولوک هرسرت ېنایعم د ګننریکس د
 طخ يتامولعم وی دایب ھت وسات .يړېکل دوښیا تراک يذغاک يړـګناۀ و یھپ ایب ھنوی وا يړېکل تسخیا ولھو ھپ نېتس د کې هدنوپ ھنند ونوتعاس 48–24
 .يش یلدکې لوراک هراپل نوتړ هرس نېومن د موشام ينچوک د وساتس دې ربمل ھغد .يو لماش کېپ ربمل عېجارم د و یھب کې رس ساپ چې يش یړکرد
 :يړېک ھنایعمه راپل ولومولعم ونوضرم وردان دېنلا د ھغد ېچھ تریچ يړېک لوتسا ھت (NSO)ګننریکس وناموشامو لدٻړٻز وون د ویرانڼوا د ابی ھنومن

 ھ نوضرم يکلیوباتیم •
 ھنوضرم ينیرکودنا•
SCD) ضیرم ینوخ مک ھلکشرول د •  (ي
ز (CF) وربیف کتسیس •
(SCID)  میک ھکرتشم دیدش مڼسسی يعافد د ندب د •

 هدرد بې وا رز هو یھمان ھپ pulse oximetryد .هد ھلماش مھ ھنایعم (CCHD)ضرم يشیادیپ ددیش د هزړ د ېک ګننریکس ھپ موشام يلدٻړٻز يون د
 .يو ېراتی تخو ھغامھ ھپ ېی ېجتین .يوک هزادنا ھجرد نجیسکا د ېک ھنوی ھپ موشام يلدٻړٻز يون د ھنایعم

NSO، ولولامعتسا ھپ ېنومن د ګننریکس د وناموشام يلدٻړٻز يون د ،ېک رۍاکمھ ھپ هرسم اروګرپ د تعامس د وناموشام ونیچوک د ویرانڼوا د 
 ا یوا رلاپ ا یروم د ھنایعم يفاضا اد .يو هرس ولوکرو ھسلا ھل تعامس د ېی نوړت چې يوک دېناړو ګننریکس هراپل ونوروتکاف رطخ وغھ د هرس
 .يړېکل تسخیا لاھم رپ ګننریکس د تعامس د ېچ يړېک هرسرت هرس تایضر ھپت سرپرس د
www.newbornscreening.on.ca :دی دوجوم ـټیاسبوی ھپ NSOد تسیل پړشب ونوضرم د 

 رطخ مک وا رطخ تایز :ېجیتن ګننیرکس د
 "يصخیشت" د چې( يدن ېنایعم ھن وا لېب د اد وخ ،ید کې رطخ مک ای تازی ھپ ھخ گونوضرم دېد وساتس ایا ېچ يیوټ ھب ېجیتن ګننریکس د
 بسانم دیاب رڼکا ډموشام د وساتس ون ،لوش ادپی تاملاع ضرم موک د ھلک ېک موشام ينچوک وساتس ھک .)يړېکل دنژپې مھ ھمان ھپ ونایعم
 ھنایعم ھن تلاکشم يحص يدج لوڼ ګننریکس موشام يلدٻړٻز يون د ېچ ئسینو ېک نھذ ھپ مھ هربخ اد افطل .يړکه رسرت ېنایعم يصخیشت
 .يوک

ً

ً

ً
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 ېنایعم يلمیکت د وا يرلو وی ھخ گونوضرم وغدد موشام نیچوک وساتس ېچ دی مک رٻډ سناچ ېدد چې هد نیعم دې ھپ ھجتین يفنم ګننریکس د
%99 ھخگ يړېک ھنایعم چې وناموشامو لدٻړٻز وون وغھ د .ھتشن ایتړا  .يو يفنم ھب ھجیتن وناموشام د 
 ھت ېنایعم ېتازی وا يرلو وی ھخ گونوضرم وغدد چې يرل سناچ تایز دېد موشام نیچوک وساتس چې هد نیعم دې ھپ ھجیتن ھتبثم ګننریکس د
 وناموشامو لدٻړٻز وون د ویرانڼوا د ھب کې تروص دې ھپ .يرل يضریم ھموک موشام نیچوک وساتس ېچ هدن اد امزلا نیعم دېد .يرل ایتړا
 ګننریکس د موشام ينچوک د وساتس ھک .يکړ ھعجارم ھت وناصصختم هراپل ېنایعم يلمیکت د موشام نیچوک وساتسن ارڼکاډ (NSO) ګننریکس
 ينچوک د وساتس ھک .يش لونیو سامت اوخل صصختم وی ای(HCP )ي کنووربارب د نېرلماپ يحص د وساتس ھب هرس وسات ون يو ھتبثم ھجیتن
 ګننریکس د ھب ویغھ ون ،يرل شویشت هاړ ھپ وجتین د ګننریکس د  (CCHD)یضیرم يشیادیپ ېدیدش د هزړ د موشام د وساتس HCP’s موشام
 .يکړو ماظتنا ونایعم ورون د هراپل وسات کې تخو ھپ

 ھک يو کې تروص ھغھ ھپ ھب اد .ئوړارھ تربې هراپل نېومن يرارکت د ګننریکس د موشام ینچوک لپخ چې يشوھ نتوـښغ وسات ھل يش یادېک
 :ېریچ

 هو ېوشل تسیخا کېخم ھن ونوتعاس  24د رمع د ھغھ د ھنومن ۍړمول موشام د وساتس ھک •
 ېوشل تسخیا هو ھن ھنوی هروپ •
 وو ـټیڼ رٻډ تیفیک ېنومن د •

 ناکما چې رزه رمو گھنومن يرارکت ېچ هد ھمھم اد .يسنیو سامت هرسرد ھب يیاد ا ینوتغور وساتس ون هو ایتاړ ھتو لتسیخا نېومن يرارکت ھک
 دې ھپل تسیخا نېومن يرارکت د .يش نمخرب ھخگې ڼګ هپړشب د ګننریکس د موشام يلدٻړٻز يون د موشام وساتس و گرت يشل تسخیاو يرلو
. يرل لکشم موک موشامو ساتس چې يدن نیعم
 موشام ينچوک د وساتس ھک .يو ھن پړشب ېی ګننریکس یړمول ېچ ھک ۀيش یړک رارکت دیاب ګننریکس و CCHDناموشامو لدٻړٻز وون ونیۀ د

CCHDد  وساتس ھب هرس وسات ون ،و ھن پړشب ګننریکسHCP هاړ ھپ ونومدق دېناوړ د اوخل یړک هرسرت ېی ګننریکس چې نوتغور ھغھ ای 
 .يش لونیو سامت
 د وتامولعم د ونوراوتاربلا د ویرانڼوا د ھقیرط يکنیورتکلا ھپ ای رېلا ھل لیمای د ھت يو ېړک هرسرت ېی ھنایعم ېچ HCP ا ینوتغور ھغھ ېجیتن
 ېجیتن NSO .يکړ ھسلارت رېلا ھل  OLISد ېجیتن ېچ يړېناوتو دې ھپ يیا ټمھ HCP موشام ينچوک د وساتس .يۀ رېلا ھل  (OLIS)مڼسیس
 .يوکرو ھن ھت وناتسرپرس/وندیلاو ھغې نھپ غېن

 ؟يـړک ادیپ ھگ  رون ھب ګننیرکس هراپل ونوضرم ېدد ایا
 .يرل يضیرم ھلب هوی ریغ یوش ھنایعم ېچ هراپل مېوک ھن یضیرم غېھ د موشام نیچوک وی چې يش ھمولعم ھن ګننریکس وی د ھب ھنوتخو ېنیۀ
 ایا ېچ يکړ ھمولعم مھ اد يیاټ ګننریکس هراپل ونوضرم ونیۀ د .يکړو ثحب هرس وسات ېرپ ھب صصختم و یون ،هوش ادیپ هربخ ھموک سېاد ھک
 ېموک وا يو دنمتحص ویغھ يو carrier ېچ ناموشام ينچوک موک .)يړېکل دنژپې مھ مون ھپ  traitد( ید  carrierموشام نیچوک وساتس
 ېجیتن  carrierموشام لپخ د ھـګنگ ېچ هړا دې ھپ .يش یلدکې ھسلارت تساوخرد ھپ ېجیتن  carrierد .يرلن ایتاړ ھت وۍادت يحصې ړـګناۀ
 .ئړکوھ نتټوپ ھخ گيکنووربارب د نېرلماپ يحص د موشام لپخ د ،ای - ھتش ـټیاسبوی ھپ NSO د ئکړ ھسلارت

 لوک تظافح ۍرادزار وا تیمرحم د موشام د وساتس
 کې نوناق ېچ وتاررقم وغھ د ھب تامولعم وا ھنومن ېنوی د موشام د وساتس ېچ دی دھعتم (NSO )ګننریکس وناموشامو لدٻړٻز وون د ویرانڼوا د
 دېناوړ د نېرلماپ يحص د نېومن ھغد .يتاس ېک زار ھپ وا يدنوخ هرسو لوبیقعت ھپ يوشل کاڼ هاړ ھپ لامعتسا واو لتسخیا د نېومن د ېنوی د
 هرس وکنووربارب وغھ ېنرلماپ يحصد  (PHI )تامولعم يحص يصخش .يش یلدکې لوراک هراپل ققیحت وا ولوک ينیقی د تیفکی د ،ولوک
 ھنرلماپ ھنیړا موشام نیچوک وساتس چې يوک ينیق یهربخ اد وا يو لیخد ېک صخیشت وا ګننریکس ھپ موشام يلدٻړٻز يون د چې موک يړېکیرش
PHIيکړ ھسلارت ھنایعم يلمیکت وا  تامولعم اد ېچ ئړاوغ ھن وسات ھک .يړېکریش مھ هرس(OLIS ) مڼسسی د ونوراوتاربلا د ویرانڼوا د  .
 .ئسینو سامت هرس NSO ا/یوات ساایوو تاشھاوخ لپخ ھت يکنووربارب ېنرلماپ يحص لپخ يکړو ينابرھم ون ،يش یړک کریش هرسرو
 اد .يړېک لتاس ھوګت ھپ رډاکری يحص د موشام د وساتس ېک زکرم يدنوخ و یھپ ھنومن موشام ينچوک د وساتس ھتسورو ھن ودٻړپشب د ېنایعم د
 د موشام يلدٻړٻز يون د و گرت ېچ يړېک لتاس ېک هریخذ ھپ هراپل ېدد نېومن .يړېک لړو ھچنمی ھل ھتسورو ھن غېھ د وا يړېک لتاس ھلاک 19
 دنم هدیاف هراپل وناموشامو لوڼ ېک ویرانڼوا وا موشام ينچوک د وساتس اد .يشل تسخیاو راک ېرت کې ولوک ينیق یھپ تیفکی د ونایعم د ګننریکس
 د تعامس د وناموشام وینچوک د ویرانڼوا د ھوګت ھپ خېرب د ګننریکس يعسیوت د تعامس د لامعتسا يلامتحا لب وی ېنومن د ېنایعم د .يش یلدېک
 يفاضا د کې يکنولتار ھپ يیاټ رڼکاډ مېوشام ا یموشام ينچوک د وساتس .يړېک هرس تیاضر ھپ وساتس زېاوی ھب اد .هد يراکمھ هرسم اروګرپ
 هرخیذ د .يو ھب هدوجوم ون تھرو يش ایتاړ ھک چې يد نیعم ېد ھپ لوک هریخذ نېومن د .يرلو ایتاړ ھت نېومن ېغھ ا یھغھ د هراپل ولوک د ونایعم
 ووش ورتھب ا یوون  NSOد، لدېک ھنایعم اوخل ونوراوتاربلا ورون دھ نتوټغ ھپ وساتس يد لماش ېک ونولامعتسا يلامتحا ورون ھپ ونومن ووش
 د ېی يروظنم ېچ ققیحت ھغھ وا ،يو یوش یړکرو رما مېکحم د ایھ نتوټغ ينوناق هوی چې هراپل وموک د ھنولامعتسا ھغھ، لوړوج ونایعم
 ينچوک د وساتس ېرت نوړت نېومن د ګننریکس د موشام يلدٻړٻز يون د چې تامولعم ھغھ ،کې مومع ھپ .يو وېش اوخل يولاپ يقلاخا يققیحت
 .يو ھمزلا سېاد اوخل نوناق د ا یوا ئړکو ھقفاوم ھګوت ېلکلی ھپ وسات ېچ يړېکل وکیرش کې تروص ھغھ ھپ زېاو یھب يړېمولعم هرس موشام
 ېی ا یواي سوی ھچنمی ھل ھنومن چې ئش یلوی ھت  NSOوسات ون ،يشن هرخیذ ھنومن موشام ينچوک د وساتس چې ئوکرو ھت ېد بوتیړمول وسات ھک
 .ئسینو سامت هرس NSOافطل هراپل وتامولعم ورون د .يکړرد ھت وسات

ً

ً
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 هراپل وتامولعم ورون د
 يکنووربارب ېنرلماپ يحص ېلپخ د ئکړو ينابرھم ون ،ئرل ېنتټوپ ېموک هاړ ھپ ګننریکس د وناموشامو لدٻړٻز وون د ېک ویرانڼوا وسات ھک
 .ئسینو سامت هرس Newborn Screening Ontario ھغنې ھپ غېن ای ئړکو رېبخ هرس

 : 	ـټیاسبیو
www.newbornscreening.on.ca

 ن:وفیلف
: NBS-8330 (1-877-627-8330)-877-1 هرېمش ایړو
8:00 اھس 16:00  نیښخپسام – ر
 :لیمیا

NSO@cheo.on.ca

 : 	ـټسوپ
Newborn Screening Ontario

Children’s Hospital of Eastern Ontario
415 Smyth Road

Ottawa, Ontario K1H 8M8
  :بویفوی

Youtube.com/user/NBSOntario

 :رفیوف
@NBS_Ontario

http://Youtube.com/user/NBSOntario
mailto:NSO@cheo.on.ca
mailto:www.newbornscreening.on.ca
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